دستورالعمل بهداشت شغلی و ایمنی ديوارچين و معمار
ديوارچين و معمار كيست؟
شاغلي است كه با استفاده از تجهيزات بنايي و مواد خام مثل آجر، ماسه و سيمان و مواد اوليه مثل سيمان و شن، به احداث بناهاي ساختماني مشغول است.
خطرات مرتبط با این شغل

· خطرات مربوط به حوادث (خطرات مكانيكي)
خطرات مكانيكي كه منجر به حوادث شغلي مي شوند در اين شغل از اهمييت زيادي برخوردار است. در اين شغل ممكن است شاغل در ارتفاع كاركند و خطر سقوط او از روي ديوار، تخته ها و بشكه ها يا سقف وجود داشته باشد. همچنين ممكن است خطر سقوط اشيا،، مصالح و تجهيزات و برخورد آن با شاغل وجود داشته باشد. همچنين خطر جراحت و خراش هاي پوستي در اثر كار كردن با ابزار و تجهيزات و با در اثر زمين خوردن براي او وجود داشته باشد. 
· خطرات فیزیکی

سر وصداي ناشي از كارهاي ساختماني در حال انجام در مجاورت شاغل، كاركردن در زير نور آفتاب و در نتيجه ايجاد مشكلات چشمي
· خطرات شیمیایی

ممكن است با سيمان و آهك تماس داشته باشد.
· خطرات بیولوژیکی (زیست شناختی:ناشی از میکروب‌ها)

به علت عدم رعايت نظافت فردي و تماس با خاك ممكن است خطر بيماريهاي ميكروبي و انگلي وجود داشته باشد.
· عوامل ارگونومیکی
قرار گرفتن در وضعيت هاي بدني نامناسب در زمان انجام كار براي مثال چمباتمه زدن

همچنين حركات تكراري و در حمل بار مكرر نيز وجود دارد. 
· عوامل روانی – اجتماعی و سازمانی

عوارض ناشي از دوري از خانواده براي برخي شاغلين،
اقدامات پیشگیرانه :

بايد لباس كار مناسب پوشيده شود. همچنين از دستكش چرمي يا لاستيكي مناسب استفاده شود. اقدامات احتياطي در زمان نصب داربست يا تير و تخته ها به كار گرفته شود. از قرار گرفتن در وضعيت هاي بدني نامناسب مثل چماتمه به مدت زياد خودداري شود. استراحت هاي كافي و وقفه هاي كاري قرار داده شود. از وسايل ارگونوميك كه باعث ايجاد درد و ناراحتي نمي شوند استفاده شود براي مثال دستگيره ابزارهايي مثل ماله بايستي خيلي نازك نباشد و قطر آن حداقل حدود 3 سانتي متر باشد. استفاده از كلاه حصيري جهت جلوگيري از نور آفتاب مي تواند بسيار مفيد باشد.
